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;i " PREPARADOS... DISPUESTOS... " "!! =~ ..

~ ~Palta el disparb; Lo reservamos- para el momento oportuno.
_Pero, '= has visto - , es voz de alerta para el comienzo de una
carrera., jPor qué-no el MVII CROSS Intercolegial DON BOSCO"?,

La forma no se improvisa. Ni los Trofeos se regalan, De
ahi que, a"lo largo de la'semana, hayamos podido constatar el
silencioso y constante esfuerzo de algunos para poner a punio
la llgereza de sus piernas.

i iResistencia, regiatencia,tresistencia!!...,Para ello es
necesario intensificar el esfuerzo. Quienes se hen lanzado a
la aventura esperan el aliento de todos. No s6lo ec*o. Desean
- mds la.compafifa - codo a codo - en la carrera, que el aplauso.
iAnimo, y a participar!. "Atin quedan unos dfas.

- Dias, ¢para qué?., Para la celebracidn del CROSS.,. en la
fiesta de Don Bosco, que lo motiva. -
Con Don Bosco, en esta Casa, todos tenemos una deuda de
gratitud. Tu participacidén y entusiasmo en egta empresa contri
bulran a saldarla., Eso esperamos.

. EN EQUIPO -
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UN POCO DE TECNICA, NO VIENE MAL...

Importancia del Calentamiento en el Deporte

El calentamiento, anterior siemprec a una
competicidn, encuentro deportivo, o entrenamiento especifico, tiene una vital importancia
siendo jinteresante la medida y la forma de realizarlo. - =

Ia oontraceidn muscular depende de la temperatw En el hombre la‘temperatura del mds
culo por debajo de lo normal, disminuye la irritabilidad del mismo y su capacidad de tra-
bajo. Durante la actividad fisica, la temperatura del mfisculo aumenta.

Estas observaciones, llevadas a la prdctica, han hecho pensar sobre la necesidad o
conveniencia del calentamiento antes de cualquier actividad deportiva, Muchos atletas e
importantes fisidlogos no dudan que el calentamiento es necesario si se quiere rendir lo
que cada uno puede en la competicidn o en el entrenamiento. Otros no lo consideran tan
fundamental, pero si bueno. '

Carpovich, en su libro "Fisiologfa de la actividad muscular" lo considera impre:c.in-
dible, sobre todo, en aquellas competiciones que requieren un esfuerzo intenso, en los
que la musculatura es sometida a vidlentas estiramientos. Asf mismo el polaco Malarcki,
en su libro "Justificacidn fisiolégica del calentamiento" y Carlile, en su libro "Efectos
del calentamiento preliminar" se muestra partidario del mismo y lo-sigue considerando fun
damental. ; ) !

Otros hablan, ademds del calentamiento, de cortas sesiones de diatermia y oa-
lor diseminado, as{ como el masaje, considerdndolos beneficiosos-y-éiéndo.una modalidad
mds del calentamiento. ., i g ; s N ; _

En la préctica, todds ‘sabemos que Tos jugadores o atletas que se inician no ponen

atencién alguna al calentamiento, o si lo hacen, es de manera poco metddica. A medida que
éstos se van formando van considerando mds el calentamiento y no se atreven a._rendir al
mdximo si no han realizado unos ejercicios antes de la competicidn, procurando evitar a-
sf los molestos tirones, terror de los atletas de categorfa, por suponerles una pérdida
en sus entrenamientos y la imposibilidad de competir en un més o menos-corto Tiempo.

Evidentemente surge una necesidad psfquica, muscular u orgénica de poner nuestra
naturaleza a punto de realizar un esfuerza fuera de b normal.

: Al saltar instantdneamente ‘de la cama experimentamos una pereza al ponernos en mo-
vimiento. El motivo es la inhibicidén total, producto del suefio y de la total relajacién
durante el mismo. Es eviiente qué, bajo las mantas se estd caliente, pero la pulsacién y
la frecuencia respiratpria son muy lentas y, a medida que se va uno moviendo, aumentan y
nos sentimos mds activos. Observamos, entonces, el desea de alargar y estirar nuestros
miembros entumecidos por efecto dé'la inactividad. Bn un estado ‘como éste, diffcilmente
podrfamos echar a correr o saltar, dada nuestra apatia y desgana. Igualmente  nos sucéde
recién bajados de un autobds o un tren, tras un largo viaje como asf mismo tras una co-
mida larga o reposada. Para entrar en moyimiento tendrfamos. que vercer todos estos impe-
dimentos que nos mantienén sin tensién.” Esto solamente podremos eonseguirlo mediante un
calentamiento adecuado. o R g 2 ;

Con esto quiero suscitar Uma conciencia de la necesidad deX calentamiento ante un
entrenamiento o una competicidn. Mfs adelante veremos los abjetivos fundamentales del ca-
lentamiento, asf como la medida y la forma de realizarlo, como "puesta a punto" y preven-
cién de lesiones. ‘ ' - ;

S e

PEHERRE,

* % * * *

FUTBOL - Alevines - 18D,

Encuentro: SAN FERNANDO =0 - Sta. MARIA DEL PILAR=7

Desde los primeros momentos se pudo apreciar la categorfa del equipo visitante,
que lo tiene clasificado en los primeros puestos del grupo: controlan la pelota, saben
situarse y echan garras al juego.

En el minuto 4, tras una internada del extremo derecha ¥ varios rechaces de nuestra
defensa, logra el nimero 8 wn bonito gol, en wn tiro desde fuera del drea por la escuadra.
Hay intentos de recuperacidn de nuestros Jjugadores, pero en el minuto 15, llega el segun-
do tanto para el Santa Maria, en un desconcierto de la defensa. Nuestros Jjugadores asusan
desmoralizacidn, Tarjeta blanca para Llorente, por juego peligroso. ‘

En el m. 3 de la 22 parte, una falta fuera del drea cs sacada Yy en fallo de la de-~
fensa, marca el extremo, cambiando el esférico a Iizana. Comienza la goleada 2 nuestro
equipo que, desmoralizado, no logra rehacerse y asf llega hasta el final.

ORTEGA - CAMACHO
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Alineacién: SALVADOR (2) — FUERTES (2) - LANCHAS (2)
MARTIN £%) .~ 1 L (1) - JosE 1wuIs (0) -

REINﬂ/ﬁiX ?;£§%§§?

II (2) - 1LOBATO (:QL

{ g
Desarrollo: Con ua o ﬁEE(kLL&
con un breve retrasovdid c Eg Z

Presiona el Simago/ péro s
e

el partido.
jugadores y jugadas, aw

daban el fru

to del gol. =
EE el minuto 40, de un c6rner cedido por Lanchas, el Jugador local n? 4, tras un po-
tente cabezazo inaugura el marcador. - o ' :
El Simago, en el minuto 70, sin desanimarse, en centro largo de Carrasco, lo aprove-
cha Fuertes que cede a Reina, quien dé fuerte chut y desde 4rea logra el 1-1. _
En el 29 tiempo anuld wn gol el colegiado al Simago, por considerar que Reina estaba
en fuera de juego. 0 ' %
Excelente el partido realizado por Simdgo sobre el barro, que de haberle echado un po
co mds de entusiasmo hubiera decidido el partido en el primer tiempo.

OBSERVADOR

JUV™NIL ~ 12 Divisidén: Encuentro: ESCUELAS PIAS "SAN FERNANDO = 3 -
: ' VT COLEGIO SAN FERNANDO = 1 :

Alineacién: BENITO (0) - PASCUA (1) - CARIOS (2) - TOMAS (1) - JULIAN (3) - VERDUGO(1)

RIEIO (1) - SIMON (0) - BITA (0) - MATA (1) - RUBIO (0)
: En el minuto 30, ESCALANTE por Rubio (1); minuto 50: BONI (1) por Mata y en
el m. 70 : ANTONIO (2) por Simén. :

Sistema empleado: 4 - 3 -- 3, alternado con el 4:= 2 =~ 4 » :

Desarrollo: Aquf también como en 1la U.L.A., : empezamos ganando 1 - 0, pPexro... nPerg. .
nuestras esperanzas se frustraron con el primer gol local que por fallo del guardameta vi-
sitante, unido a- los del Colegiadpy fueron nuestro jarro de agua frfa en tiempo de invier-
NOswe . e

Hay que decir que todo nuestro equipo en el primer tiempo tuvo la batalla del partido
no sucediendo asi en el segundo ya quel juego estuvo mds nivelado, aunque el dominio terri
torial era de nuestro equipo que, en jugadas desafortunadas y animandec al contrario ¥a que
nuestros goles fueron realizados, en un éxceso de generosidad, por nuestros propios Jjugado-

- res, cumpliéndose la paradoja de que nuestro Equipo marcd los cuatro goles del partido,ob=-
~sequiando al contrario con'un regalo de 3 goles, ya que en los Reyes pasados no se habfan
detenido en el Colegio tocayo. : _ =

Nuestro gol vino de un tiro de Verdugo, muy fuerte, que bate al portero por alto., .

Nuestra opinién: Una pena que, jugando los Ultimos partidos para ganar, por aceiones
poco serenas y un tanto confiadas no logremos las victorias.

Si cada jugador procurase actuar con serenidad Yy sencillez, como se debe jugar al

_fatbol, otro gallo cantarfa.
" El Colegiado barrié para casa, animado por el piblico. L
- DE DIEGO - T. FERNANDEZ

INFANTIL - 12 Divisidn:

Encuentro: CHAMARTIN = 2
SAN FERNANDO = 4 Dia: 23, a las 11 m,

i Al comienzo del nuevo afio todas son ilusiones nuevas. También nosotros en el futbol
hemos renovado el refrén: "Afio nuevo, fitbol nuevo". Y sf se estd cumpliendo en cuanto a
infantiles se refiere, pues en sus dos salidas ha conseguido la victoria por 3-2 y ayer
anfe un rival como Chamartin, que nos gand en la primera vuelta, conquistamos un 4-2.

Es digna de alabar la moral de que hace gala el equipo, pues faltando 15 minutos se
perdfa por 2 - 1. A base de lucha se consigue el 4-2, que 1llendé de alegria a nuestros in-
fantiles.

El resultado, muy justo; bien planteado, con 4 defensas. '

En la labor realizada destaca Padilla, capitdn, que fue el batallador. ,

Tres hombres en el centro del campo Yy tres en punta que se movieron mucho. y bien lo-
graron eso 4 goles, conseguidos de esta forma: 12: Gol de LINO, en combinacién con Villa,
22: Dentro del drea de Chamartin, saca una falta Jiménez sobre Victor, lesza sobre puerta
y marca, El 32, jugada preciosa de Santofia que termina en gol, y el 492 el mismo, de un ti-
ro cruzado.
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Alineaciones: VAZQUEZ (1) - CARRACEDO (1) - DESIDERIO (2) - CASTRO (2) - JIMENEZ (1)

- - PADILLA EB) - EDUARDO (2) - VICTOR (1) - ILINO (3) - ENRIQUE (1) ~VILTA
(1) - Sustituciones: BLANCO (2) por Enrique; SANTONA (3) por Villa y MULA (1) por Eduardo.

Sistema de juego: El 4 - 3 - 3,

El Colegiado con una buena actuacidn.

Hay que destacar la deportividad del Entrenador y equipo local, quienes al terminar
el encuentro nnsmfel;citaron por la victoria conseguida.

X.XO
REGIONAL PREFERENTE: Encuentro: TREVINO = O

SIMAGO S:F:'= 4
Alineaciones: SAEZ (sc) - DIEGO (1) - ADOLFO (1) - SANCHI (1) - JOSE MARIA (2) - RAMON
(2) - PENAS (1) - GUALDA (2) - PIRU (2) - MAXTIMO (1) - JUAN M.(1) =:PACO

(1) - RIOBOO (1) , suplieron a JUAN M, y PIRU, .

' El juez del encuentro se mostré autoritario, pero un tanto casero., Amonesté a Piru por

mal gesto hacia el piiblico. ) ‘ _ ' '

' Partido con clara superioridad del SIMAGO S.F.y que 51 en el primer tiempo no tuvo
mayores. reSultados, fue debido a que se luchaba contra el viento y el adversario. i

BEn la 2% parte , abrumadot dominio del S.F., pues el adversario en sélo ocho ocasio-
nes pasaron del centro del campo y sdlo en la dltima forzaron el cérner.

Resultado corto para los méritos de uno y otro, pues el S.S.F. debié lograr una vic-
toria mds amplia, pero la'mala suerte, ocasiones desperdiciadas por los ataques en tromba
Y poca serenidad & ltima hora, hizo que el resultado final fuera corto.

El primer tiempo finalizé con 1-0, marcado por PIRU. Consiguiendo GUAIDA dor més a
la salida de otros dos cérmess. Més tarde, MAXIMO consigue el que cierra la cuenta, sen-
tenciando el partido. : i . . el s s

La defensa quedd inédita en sl segundo tiempo.

El equipo ha comenzado la 2% vuelta pisando con fuerza. Deseamos que cada jugador
continde con ese espiritu de superacidn; para intentar metas mds ambiciosas.

PEJE

INFANTILES .- Trofeo REAL MADRID : ‘ Encentro en Ciudad Deportiva: M. ANGEL = 3
M- SoFu = 1 '

Empieza el encuentro atacando el equipo local ¥ nosotros, a la defensiva. Comp. conse—
cuencia de ello llega el primer gol adverso, ante la pasividad de nuestros Jugadores. Con-
tinda el dominio, pero ya nuestro portero se ha impuesto y para todo lo que le-llega.

En el 292 tiempo , cambia un poco el panorama, pero tras wn fallo garrafal de Estevez
marcan’ el 22 gol. Minutos mds tarde, consecuencia de un cérner, nuestra gran promesa Artu—
ro, logra acortar distancias con nuestro gol. Pero ahf termina la alegria, porque a con-
secuencia de mala colocacidén de uno de nuestros jugadores, tienen comodidad para encajar-
nos el tercer gol de la tarde. : :

éFallo .al cambiar nuestro gran portero?. jQuizd!.

CHEMA IIHX_MIGUEL”A._

ALEVINES: = 32 D. : Encuentro: SAN FERNANDO' ATLETICO = O - EL PARDO = 0 :

 ° Alineacién: REVIDIEGO (1) - CIPRIANO (0) - ALFALLA (0) - FERNANY
DEZ (0) - CURIO (0) - JOAQUIN (0) - ABAD (1) - MOTA (2) - IOZOYA (0) - VALVERDE (2) - BAR-
TOIOME (1) . Sistema de juego: El 4 - 3 = 3 , - :

Juez del encuentro: Sr. de las Heras. Acertado, salvo algunos errores a favor de los
contrarios. : 3 Gt

Desarrollo: Los primeros cinco minutos de juego estuvieron bastante igualados. A par-
tir de’ este momento, empiezan los contraataques de la delantera contraria, viendo fructi-
ficar el gol, a fallo del portero local. Tras este acontecimiento se nima bastante el equi
po visitante, y empieza con insistencia permanente a venir el peligro que no esperdbamos,

A los 107, fallos aparatosos de toda la defensa, dejando ‘tirar al contrario; que lo-
gra el segundo gol. :

_ En el minuto 13, a falta de "sangre y coraje" dejan lanzar a placer un tiro al extre-~
mo izquierda, cruzando el baldn hasta incrustarlo en las mallas. -

Lo Unico que hemos visto en nuestros colores es un buen ataque, llevado por la delan-
tera, que no finalizé en gol, por muy poco. Todo el segundo tiempp mejoré para nuestros
colores, perd sin el debido mordiente para poder superar el resultado adverso.

. ~Bien gl publico, animando a nuestros muchachos. i

RECAS, .
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Encuentro: SAN FERNANDO = 34
CORREOS = 31
Alineacidén: LUIS - CARIOS = MARIO ~ OIUDAD - IOBATO II
IGNACIO - ALFONSO = JOSE MARIA

Encuentro: Los primeros minutos son del dominio del equip viisit 3 minue
tos a 10-2. Poco a poco se fue imponiendo el coraje de lo siguicne
doy al descanso 23-21, favorable a nuestro equipo. [ { :
Sigue el partido con dominio alterno. Jugadas bonfta que merma
nuestra defensa, con notables fallos, Continda el nerviosismg ldo iy fallos

de nuestro equipo, que Correos aprovecha. ) _ ! ;
En los dltimos minutos, San Fernando tranquiliza ¢1 juego, congelando ¢l bhldn, a
" lo que el equipo visitante muestra su intranquilidad, puesto Que se estd: termirnando el par
tido, Finaliza éste, y nuestro equipo se apunta la victoria dé 34-31. )
Bonito partido, de rapidez, coraje y fuerza, en un gistema de mucha defensa en am-
bos equipos, Empate a 20 faltas por ambos conjuntos: Mucho frfc.

" EL CRONISTA,

TROFEOQ. "AS" : SAN FERNANDO = 56 - SANTO TORIBIO = 11 :
Campo: Instalaciones del Colegio - dfa 23, a las 12“30,

Alineacién: PEDRO - IOBATO I - VICUNA ~ PERAL - ANDRES » BAUTISTA - ARMANDO ~
' EZQUERRO - IOBATO II. _ ' ’

El sistema de juego fue 1 ~ 2 = 2 y al final el 3 - 2 . _

Muy buena la actuacidn del Sr, Colegiado, C. Barrdn, aunque no habfa problemas de ar-
bitraje, pues el partido estaba resuelto desde el prinecipio, =L

Comienza el encuentro sin la presencia del Juez, quien a los 2 minutos se incorpora
el juego, continuando el partido con la clara victoria de San Fernando.

El conjunto se encuentra en su ambiente, sin necesidad de directrices de su Entrcnador
ya que el enemigo era fdeil.

En el primer tiempo el San Fernando se apuntaba a su favor: 26 - 4 y ya en el final
56-11, sin que el conjunto se esforzara por jugar, sino mds bien por recrearsey, debido a
la inferioridad téenica del visitante. :

De haber jugado con una mayor entrega, nuestros colores hubieran rebasado, con creces
este amplio tanteo, por la gran coordinacidn de nuestro equipo,

CRONISTA .- L,

INFANTITES : 28 Divisidn

Encuentro: SAN FERNANDO =32
SALESTANOS ELCANO =16

Alineacién: ANADON (3) - JOSE (3) - IOPT (2) - IEON (2) - CASTILIO (2) - CANO (2)

Juego: el 2- 1 -~ 2 y el quinteto inicial lo formaron LEON y CANO; ILOPI y ALCANIZ y
plvot: ANADON, ‘

Desarrollo: Comienza el partido mds tarde de lo previstojpoco a poco se fue notando
el dominio del SanFer sobre Elcano. Fn alturas cstdbamos igualados,

Partido inseguro en sus comienzos hasta que San Per se decidid,

Buena la labor de Alecafiiz y con buen tiro. '

No se pudo hacer mds, pues el viento (enemigo fundamental y congelante) nos destrozd.

Todos jugaron bien, a pesar de la ausencia de José Tuis y enfermo y el traspaso de Mi-"
guel al 22 equipo,

Hubo sus sanciones por imprudencia y protesta de varios jugadores, con antecedentes,
por lo que fueron amoncstados por el Entrenador,

JOTA,
INFANTILES: 52 Divisién: SAN FERNANDO = 27 - COIMENAR = 32

Estrenan Polideportivo: En pista cubierta y calefaceién central, se disputarfa un
refiido partido de nuestros infantiles baloncestistas, en el Deportivo de la Ciudad Escolar,
galantemente cedido a nuestro equipo, en la mafiana fris del dfa 23, ‘

Magnifica pista, pésimo Juego: Esta serfa la declaracidn de nuestro Delegado, al fi-
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‘nalizar la primera parte- del encuentro con el resultado de 4 ~ 18, favorable 11 Colmenar,
Era para nuestro§ colores resultado desacostumbrado en primeros tiempos, en que soleros
rendir mds.. Pero ese seria el resultado fatal a que nos tuvimds que someter dospaéa de pIY,
fundas carreras sobre la -lisa ‘piste; con temperatura ambiental acogedora y nagnificas cos-
"tas de pantalla transparentes, Nada disculpaba a los nuestros; falta de visiény precision
en el enceste son tos falklos fundamentaleu de estos muchachos, S¥alta de en:::.umwcn 0%
¢Exceso de’ centralism9° e O

El valioso coritraataque: Sabldo es el valor del nmismo en cste deborte y &ste fue el
que ‘exploraron los nuesStros en numerosas jugadas de un vertiginoso segundo tiempc, coa el
que pondrian en aprieto el holgado tanteo de nuestros contrarios.

Dos hombres en punta para tiro directo, dispuestos a igualar el marcador: Imi Jﬂo,
muy bajo de forma y Miguel de las Heras, que se estrenaba en ésta, a quien los nervios.y
exceso de interés puede perder...

Y dimos fin al partido con el esperanzador resultado de 27~34 a favor del Colmenar.
23 puntos conseguidos en el segundo tiempo, mientras que en el 12; Unicamente logremos 4.

Asf estuvieron: HERAS ( 2?13] EMILIO. (1) - sangumo (3) = ALEJANDRO (2) - -PATAZON ((.)
PENAS (3) - SERAFIN (2) = ALFONSO (2) - ALBERTO (2) - JOSE MARIA (ausente). j

- | e e CRONISTA,

MINTBASKET —~ Alevfn : 28 Divisidn. : -
dfes Encuentro' SAN FERNANDO =34 = SAN JOSE- P°H25
Actuaron.'DE IA LIAVE - NUEVO -°GOMEZ - ROVIRA - CUESTA - REDONDO - BANEROS - CAuIIT
JFERMIN y RIPOLL,

Aungue, a decir verdad, el encuentro no fue de gran calidad y culpa de &lio tuvo el
viento y el frio reinantes, cabe destacar algunas jugadas sensacionales, protagonizadag °
por Cafiil, Tuismi y Bafieros, especialmente.

Los dos primeros tuvieron actuaciones muy niveladas, sucediéndose contlnuamente Tos:

empates entre ambos equipos. El tercero y cuarto periodos fueron ya del dominio de los ti-
tulares del terreno.

Cabe destacar, también, la gran agresividad de Cuesta y Ia Llave. Antofiito y Ripoll,
a pesar del poco tiempo que jugaron, dejaron constancia de su buena clages .

Redondo, algo lento, pero con buen tiro; Fermfn hizo un gran marcage al jugador que
se le asignd. Canil ¥ Baneros, en la defensa, acertaron, bloqueando la mayoria de 1oa pa-
ses contrarios,

Jugada 1mpresionante de contraataque entre Rovira, Nuevo, y Rlpoll, con lesiones de

nuestro mejor jugador, "

El tanteo final, mereecido, fue de 34 - 25 a favor de San Fernando.

BARCENILLA,




Balop-moro |

Encuentro: SAN FERNANDO =15
FuN.h’I;T s = 15 2

Egste encuentro se presentaba fdcil, dada la cYleegd
los UItimos lugares. Pero, circunstancias adversas a
dejara llevar un punto el equipo co io, et
AusenEl portero titular y nuest:O'reaerVa estd saucionado por la Federacidgs
que afiadir la falta de otro hombre vita® Chona, también bajo sancidn.

Todas estas causas fueron el motivo de que el equipo contraric Set
del honor, aunque hay que reconocer su entrega y coraje.

Creemos que si nuestro conjunto hubiese contado con todos sus elementos, este parti-
do se hubiera solucionado favorablemente. '

Hay que destacar la actuacidén de Matallana, que, siendo wn jogador de campo, se co-
locé de portero, logramdo buenas paradas. P B

vara el punio

JM.C.

FEDERADO - Juvenil: RAYO VALIECANO = 9 - SAN FERNANDO = 18
Campo: Estadio de Vallecas, dia 23, 12 de la mafiana.,

Alineaeién: CURIEL (3) - LEPE (2 -6g.) - SORIANO (2) - AQUILINO (2 - 9g.) - SUA-
REZ (2 -1g.) PAIOMAR (2) - ATIENZA (2-2g.) - DEL PINO (2) - DEL CISNE-(2) - TORRES (2)
VILIA (2)-

La actuacién del Sr. Colegiado nos parecié muy meticulosa, expulsando por la mi-
nima causa, hasta el punto de jugar sélo 4 contra 4. ;

Comenzé el partido con una rdpida subida en el marcador, a favor de:San Fernando:

5-0. Los "Porkis Boys" se serenaron un poco y no atacaron tanto, lo que permiticd a los -
rayistas ir-acercdndose en el marcador, hasta un 7~4, con el que finalizd el primer tiem-
po.

Eh la 2% parte, la misma tdctica: una subida briosa de los "Boys" que alcanza una
ventaja ‘considerable en el marcador y que mantuvieron hasta el final: 18-9 a favor de S.
Fernando. _ ; ;

El campo, muy resbaladizoj que lo digan Aquiline y Sudrez que tuvieron que patinar
varias veces, Adegds sc encontraba mal marcado, lo que dificultaba la labor del Arbitro.

Este partido que se presentaba bastante diffcil, pues la colocacidn de los equipos .
en la tabla era: S.F., 22 y R.V,, 39, quedd resuelto a nucstro favor por el entusiasmo
demostrado por nuestros colores., 2

J.M.C.

JUVENIL -~ 18 Divisidn:

Encuentro: SAN FERNANDO =11 - BUEN CONSEJO = ‘4, '
Campo: Instalaciones del Colegio: "Ias Dunas", - 22, a 4t.

El Colegiado, no encontré dificultades, dada la deportividad con la que se jugsd

el encuentro,

Con mucho frio y un aire que dificultaba el juego comenzd el partido..

El primer tiempo, lleno de fallos, con juego soso ¥y aburrido. Buena muestra de ello
es que el marcador sefialaba w 4 - 2 a favor de S.F, '

El 22, con algo mds de entusiasmo, los "Boys" fueron afiadiendo goles a su cuenta,
mientras los contrarios no conseguian subir su marcador mds que en 2 puntos, finalizando
con un 11-4, resultado, a todas luces, justo.

Hay que destacar la actuacién de Del Rfo, que ni el contrario, ni el aire ¥y frio
pudieron frenar en el 22 tiempo.

Alineaciones: CURIEL (2) - RUIZ (2) - IEPE (2) - SORIANO (2) - AQUILINO (2) - SUAREZ |

(2)- DEL RIO (3) - PAIOMAR (2) - DEL PINO (1) - VILIA (2) ' :



-8-

INFANTILES — 32 Divigidn:
Encuentro: SAN FERNANDO = 7 - SANTA RITA = 7
Campo: Instalaciones del Colegio - dfa 23, domingo, 12 m.
Santa Rita, en la cabeza de la clasificacidén, era un gran enemigo para nosotros
por lo que nuestra aspiracidn era ganar por el minimo tanteo.
Superioridad, en todo. En su terreno nos dieron una’ buena paliza: (28-9). A pesar
de estas circunstancias nosotros nos presentamos sin miedo.
Al principio del partido dominio de los visitantes por sus potentes tiros, termi-
nando con el resultado de 6-3. ‘ '
En la segunda parte no lograron mds que un gol. Luchamos como verdaderos leones,
Nos favorecid mucho la expulksién de su portero, ya que no tenian reserva y se tuvo que
poner un jugador, aprovechando nosotros esta valiosa oportunidad para marcar 4 goles que
nos sirvieron para conquistar un positivo, ya que considerdbamos perdido el encuentro.

VALCARCE,

JUVENIL - 42 Divisidén: Encuentro: CORAZONISTAS = 9
SAN FERNANDO = 11
Campo: Instalaciones de Corazonistas - sdbado 430 tarde
Alineacidén: SANTOS (2) - PITA (2) - CASILIAS (1) - RAGO (1) - ATIENZA (1) - MARIN (2)
TORRERO (2) - AMADEO (1) - BIANCO (1) - CUEVAS(-) y CORRAL (-)

El Sr. Colegiado, merece la apreciacién de regular, ya que tuvo varias equivocaciones
¥ no supo cortar el juego duro. : '

Terminé la primera parte con el resultado favorable a nuestro conjunto por 7=5. Mal
jugé el San Fer en esta etapa, con muchos fallos en el ataque y defensa.

No faltaron en el descanso los consejos certeros de nuestro Mister, pero los jugado-
res no pusieron voluntad en cumplirlos y el juego siguid como en la primera parte. brillan
do por su ausencia. No obstante, los contrarios, que se mostraron muy duros, nunca nos su-
peraron y pudimos mantener el resultado favorable hasta el final del partido que dio el
resultado de 9-11. -

Opinidén: Muy mediocre el partido jugado por nuestro equipo que, aunque gand,no con-
venci6 y se mostrd poco seguro, con muchos fallos en ataque y defensa.

VILLE,

nu

ALEVINES = 12 Divisién
; : Encuentro: SAN FERNANDO = 17 - SDA, FAMILIA = 21° -
Actuaron: EIOY - CALLEJA - PACO - ESTEVEZ - LUENGO - BERROCAL — MOLINA - PALIAS —
BLESA,
Reservas: IBORRA, AGUDO y el portero suplente ANTONIO,

Ante un adversario muy superior a nosotros en estatura, se jugé un partido de poder
a poder, llegando a inquietar grandemente a nuestros rivales, cabeza de clasificacidn e
inbatidos hasta ahora. - o

El primer tiempo de tantecamiento nos descubrid el fallo del portero al que se le co-
laron 9 goles bonitos y bajos. Vs

A cada ataque del enemigo nos respondfan nuestros muchabhos con estupendos contraa-
taques. Asi termind e 1 primer tiempo con muchas esperanzas: 9 - 8 a nuestro favor.

En el segundo, cubrieron ellos mucho mf€s a nuestros muchachos, no digo olaves porque
todos fueron . Asf y todo el marcador subié hasta aleanzar un 17-21, cifra de goles nada
despreciable.

El que este gran equipo nos haya superado -sélo por cuatro goles apurados, nos da
idea del buen momento Bor el que atraviesan nuestros alevines de Balonmano,

INVISIBLE.

PELOTA A MANO

Encuentro: SAN FERNANDO =22
: N.5:; DE LA ASUNCION =18

Cancha: Chamartin, sdbado 415 tarde.

Participan: Carmelo Alzé y Quintana. :

Comienza el saque por parte del equipo Asuncidn, pero el primer tato es nuestro
continuando esta racha hasta conseguir 12 a 4,

Poco a poco va recuperdndose el adversario hasta colocar el mareador en un 17 =15
a nuestro favor. Sacando fuerzas nuestra pareja consigue mantenerse por delante hasta
el final del partido , alcanzando 1la victoria. CARTIL



ANTE EL  "CROSS DON BOScCQ "

Tradicional es ya en Madrid el CROSS DON BOSCO, no sélo por su veterania, sino tam-
bién por una serie de cirsunstancias anejas, como la perfecta organizacién masiva de nu-
merosos centros de la Capital, la calidad del circuito, el nimero de trofeos, la rdpida
informacién del servicio de Prnesa y la inmediata entrega de Premios a los 50 primercs
clasificados.

Para pu informacién te diremos que la organizacién de un Cross lleva consigo una se-
rie de trdmites y requisitos de muy diversa fndole. '

Se requiere, en primer lugar, permiso de la Delegacidén Provincial de la Juventudj.au-
torizacidn y apoyo de la Federacidén Madrilefia de Atletismo. = ,

Para 1llevarlo a efecto, Coca- Cola contribuye, generosamente, con carteles y regla-
mentos, sus equipos mdviles de megafonia y controles de meta. .

Otro capftulo importante a tener en cuenta es la adquisicién de Trofeos, tarea nada
fdcil, ya que medio centenar de premios no es f4cil conseguir ni es costumbre otorgar,
en estas Competiciones. *

El CROSS DON BOSCO, comenzd el afio 1.966 con la participacidén de sélo 323 participan
tes, nimero que fue aumentando afio tras afio, hasta llegar a 1.083 en 1.970, descendicrdo
ligeramente en la Ultima edicidn. _ _
El nimero de Trofeos ha sido siempre sorprendente, gracias.a la generosidad de tan-
tos amantes del deporte y amigos del Colegio, a los que nuca se lo agradeceremos bastan-
te.

El Colegio ha tenido siempre una digna representacidn, como'es 18gico, consiguiendo
de esta forma buenos puestos, tanto individuales como por equipos.

Es de justicia resaltar la entrega y el éxito de nuestro ya Antiguo Alumno, Antonio
Agustin Pérez, que, en el afio 1.968 consiguid con toda justicia y en refiida competencia -
alzarse no sélo con la victoria de nuestro Cross, sino también con la del Cross de Juven-
tudes . S e

En el "VII CROSS INTERCOLEGIAL DON BOSCO", esperamos, una vez mds vuestra generosa -
participacién como corredores y como colaboradores en el orden de la prueba y ‘en las pun-
tuaciones. Ia organizacién y el nimero de Trofeos no desdice de afios anteriores, sino que
por la experiencia conseguida, lograremos superarlos, L =il

Por tanto, y haciendo alusifn al ya tradicional slogan... "CONTAMOS CONTIGO...", alum
no de San Fernagdo.

Quiero también que te unas conmigo para, desde estas lineas, agradecer la colabora-
cién de la Excma. Diputacién Provincial, la Delegacién Promvincial de la Juventud, la Fo-
deracién Madrilefia de Atletismo, Coca-Cola y a cuantos colaboran de alguna forma en la
brillantez de este acto.

Para todos nuestro agradecimiento en este homenaje deportivo que tributamos a Don
Bosco, con motivo de su fiesta.

PEH,
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Segunda jornada del afio, con buen tiempo en la tarde del sdbado y
mucho f n la mafiana del domingo.

N i § equipos, en su mayoria, jugaron en campo propio. Pero, a pesar de todo
parece qug varios no logran "ponerse en forma". Nervios, falta de visién, reflejos,
carencia de entusiasmo, juego "personalisimo" y destruccién del trabajo en equipo,vie
nen, de nuevo, a posesionarse de nuestros jugadores. Esto estaba ya superado.

Por ello:

12,-~ FORMAMOS UN EQUIPO, mis compafieros y yo, en el que cada cual rinde para(3)
si responde de su puesto... Nadie pide al portero que marque los goleS...

22,- jSONRIA, POR FAVOR!. Sf, también cuando tu compafiero falla o cede el ba-

1én a otro que cree puede lograr el tanto. También entonces vale mds una sonrisa com
prensiva que...

32,~ PARA SEPTIEMBRE jSuspensos! y para septiembre dejarfamos a los que con
_tanta frecuencia chillan a sus compafieros, a los drbitros, o en respuesta a su enfa-
do se desentienden de la jugada y nhi corren tras el balén..

42 ,~ ;FELICIDADES! a nuestros‘pequeﬁos Infantiles de fditbol por sus dos prime -

ros triunfos. Su juego preciosista y entusiasta comienza a dar fruto... No hay que im
pacientarse,..

52.,~ DAR SIN RECIBIR. Bsto es noble y engrandece el espfritu.
Pero devolver al que te ha dado..., esto es de Justlcla
y obligatorio.
Por esto, sobresaliente para cuantos, con entusiasmo partlclpan en nuestro CROSS

"DON BOSCO", corriendo y enimando, porque ellos, de este modo agradecen de alguna for-
ma, 1o que el Colegio les da.

69.~ ;;GENEROSIDAD... SIN.LIMITES!!... - Metimos cuatro goles y perdimps nor
3 = 1. Tres metldos... en nuestira porteria... y uno en la del contrario. Generosidad,
Sres. Juveniles de Fitbol, jsf!..., pero... jno tanta!l...

Una semana de « jercicio con un fin duro, pero alegre: el VII CROSS "DON BOSCO".

Tu deporte debe tener una meta:

. ; '

*
* *
¥ "HAGERTE VIVIR MAS ALEGRE ¥
*
7 Y SER MAS HOMBRE" ¥
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